
 
 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

การศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของในการพัฒนาชุดการสอนทักษะทางวิทยาศาสตรข้ัน

บูรณาการสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

ตามลําดับหัวขอตอไปนี้ 

2.1 สาระวิทยาศาสตร หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551      

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

2.2 จิตวิทยาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

2.3 การพัฒนาชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

2. 3.1  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 

2.3.2   การพัฒนาชุดการสอน 

2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

2.1  สาระวิทยาศาสตร หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551(ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2560)  

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการใหความสําคัญตอการ

เรียนวิทยาศาสตรตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับ

ปรับปรุงพ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นี้ไดกําหนด

สาระการเรียนรูออกเปน 4 สาระ ไดแก สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร

กายภาพ สาระท่ี 3 วิทยาศาสตรโลก และอวกาศ และสาระท่ี 4 เทคโนโลยีมีสาระเพ่ิมเติม 4 สาระ 

ไดแกสาระชีววิทยาสาระเคมีสาระฟสิกสและสาระโลกดาราศาสตรและอวกาศซ่ึงองคประกอบของ

หลักสูตรท้ังในดานของเนื้อหา การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลการเรียนรูนั้นมี

ความสําคัญอยางยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรูวิทยาศาสตรของผูเรียนในแตละระดับชั้น ใหมีความ

ตอเนื่องเชื่อมโยงกัน ตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จนถึงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 สําหรับกลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตรไดกําหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง ท่ีผูเรียนจําเปนตองเรียนเปน

พ้ืนฐาน เพ่ือใหสามารถนําความรูนี้ไปใชในการดํารงชีวิตหรือศึกษาตอในวิชาชีพท่ีตองใชวิทยาศาสตร
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ไดโดยจัดเรียงลําดับความยากงายของเนื้อหาแตละสาระในแตละระดับชั้นใหมีการเชื่อมโยงความรูกับ

กระบวนการเรียนรูและการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความคิดท้ังความคิดเปน

เหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะท่ีสําคัญท้ังทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและทักษะในศตวรรษท่ี 21 ในการคนควาและสรางองคความรูดวยกระบวนการสืบ

เสาะหาความรูสามารถแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใชขอมูลหลากหลายและ

ประจักษพยานท่ีตรวจสอบได (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 1) 

 

2.2   จิตวิทยาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร   

การเรียนรูการสอนวิทยาศาสตรเปนสิ่งท่ีสําคัญของการเรียนรูคือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ของผูเรียนไดอยางถาวรเนื่องมาจากสิ่งท่ีไดเกิดจากการเรียนรูและในการเรียนรูของผูเรียนจะตองมี

การเรียนรูตามระดับความสามารถของผูเรียนและความตองการของผูเรียนเพ่ือใหเหมาะสมกับการ

พัฒนาทางดานสติปญญาของผูเรียนทําใหผูวิจัยศึกษาขอมูลทางดานจิตวิทยาแนวคิดทางดาน

สติปญญาของผูเรียนจิตวิทยาเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร มีดังนี้ 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจตเพียเจต  (สมชาย รัตนทองคํา, 2556 : 21)  มี

แนวคิดวาปจจัยท่ีสําคัญในการพัฒนาดานสติปญญาและความคิด คือการท่ีคนเรามีปะทะสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมตั้งแตแรกเกิด และการปะทะสัมพันธกันอยางตอเนื่องระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม มีผล

ทําใหระดับสติปญญาและความคิดมีการพัฒนาข้ึนอยางตอเนื่องอยูตลอดเวลา ทําใหเกิดความคิด

เก่ียวกับสิ่งตางๆ ท่ีเปนรูปธรรม และมีพัฒนาการตอไปเรื่อยๆจนในท่ีสุดสามารถคิดเปนนามธรรมได 

โดยมีกระบวนการท่ีเก่ียวของ 2 กระบวนการ คือ การปรับตัวและการจัดระบบโครงสรางเพียเจตได

แบงข้ันพัฒนาการทางสติปญญาออกเปนข้ัน ๆ เริ่มตั้งแตแรกเกิดจนถึงวัยเจริญเติบโตเต็มท่ี การ

พัฒนาทางสติปญญาจะพัฒนาไปตามลําดับกอนหลัง 4 ข้ัน ใหญ ๆ คือข้ันประสาทสัมผัสและการ

เคลื่อนไหว ข้ันกอนปฏิบัติการ ข้ันปฏิบัติการรูปธรรม และข้ันปฏิบัติการนามธรรม 

ทฤษฎีการเรียนรูของบรูเนอร (สมชาย รัตนทองคํา, 2556 : 19)  แนวคิดของบรูเนอรมีสวน

คลายกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจตแตบรูเนอร เนนความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม

กับพัฒนาการทางสติปญญา บรูเนอรถือวาพัฒนาการทางความรูความเขาใจ จะทําไดโดยผานข้ันตอน 

3 ข้ัน คือ การกระทํา การเกิดภาพในใจ และการใชสัญลักษณ ซ่ึงข้ันนี้เปรียบไดกับข้ันปฏิบัติการ
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รูปธรรมของเพียเจตในการสอนแบบคนพบดวยตนเองของบรูเนอร นํามาใชกับผูเรียนเพ่ือใหเกิดการ

เรียนรูตามลําดับดังนี ้

1) นําเสนอปญหา 

2) ใหผูเรียนมีโอกาสทําความเขาใจกับปญหา 

3) ใหผูเรียนแกปญหาพรอมกําหนดวัสดุอุปกรณมาให 

4) ใหผูเรียนแสดงผลการแกปญหาดวยตนเอง 

5) อธิบายเพ่ิมเติมโดยผูเรียนและผูสอนในเรื่องท่ีเก่ียวกับการแกปญหา 

6) สรุปผลท่ีไดจากการแกปญหา 

 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล (สมชาย รัตนทองคํา, 2556 : 35) ออซูเบล

กลาวถึงการเรียนรูวาจะเกิดข้ึนไดถาในการเรียนรูสิ่งใหมนั้น ผูเรียนเคยมีพ้ืนฐานซ่ึงเชื่อมโยงเขากับ

ความรูใหมได ออซูเบลไดกําหนดการเรียนรูเปน 2 มิติ คือ มิติท่ี 1 วิธีการเรียนรูมี 2 แบบ คือ การ

เรียนรูแบบรับรูไว ผูสอนบอกใหหมด ผูเรียนไมตองคนควา และการเรียนรูแบบคนพบดวยตนเอง 

ผูเรียนตองคนควาสืบเสาะหาความรู มิติท่ี 2 กระบวนการเรียนรูภายในของผูเรียนมี 2 แบบ คือ การ

เรียนรูแบบทองจํา เม่ือเรียนรูแลวทองจําไวเพ่ือเปนประสบการณของตนเองกับการเรียนรูอยางมี

ความหมาย เม่ือเรียนรูแลวสามารถเชื่อมโยงความรูใหมใหสัมพันธกับความรูเดิมการสอนโดยใช

หลักการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล มี 2 ลักษณะดังนี้ 

1) กอนจะสอนสิ่งใดใหม ตองสํารวจความรูความเขาใจของเด็กเสียกอนวามีพอท่ีจะทํา

ความเขาใจเรื่องท่ีจะเรียนใหมหรือไม ถาไมมีจะตองจัดให 

2) ชวยใหผูเรียนจําสิ่งท่ีเรียนไปแลวได โดยวิธีชวยใหผูเรียนมองเห็นความเหมือนและความ

แตกตางของความรูใหมและความรูเดิม ตองใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมเขากับความรูเดิมได 

เพ่ือชวยใหเกิดการเรียนรูและการจําถึงแมวาออซูเบลจะสนับสนุนแบบอธิบายใหหมด แตก็ยัง

สนับสนุนการเรียนการสอนแบบคนพบดวย โดยมีความเห็นวาการเรียนแบบคนพบเหมาะสําหรับเด็ก

ท่ีมีอายุระหวาง 7-12 ปซ่ึงยังอยูในวัยท่ีสามารถคิดแกปญหาหรือเหตุผลไดกับสิ่งท่ีเปนรูปธรรม สวน

การสอนแบบอธิบายหมดนั้นเหมาะกับเด็กท่ีมีอายุเกินกวา 12 ป ข้ึนไป ซ่ึงเปนวัยท่ีสามารถคิดหา

เหตุผลในการแกปญหาไดกับสิ่งท่ีเปนนามธรรม 
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 ทฤษฎีการสอนของแกนเยแกนเย (สมชาย รัตนทองคํา, 2556 : 39)ไดเสนอแนวคิดวาการนํา

การสอนแบบคนพบไปใชสอน เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดตามจุดประสงคนั้นจะตองสราง

สถานการณการเรียนรูท่ีแนนอนเปนลําดับข้ันดังนี้ 

1) การเรียกความสนใจ เปนการเราความสนใจเพ่ือนําเขาสูบทเรียน เพ่ือใหผูเรียนพรอมท่ี

จะเรียน โดยใชสิ่งเรา เชน รูปภาพ ภาพยนตร การใชคําถาม การสาธิต 

2) การบอกใหผูเรียนทราบจุดประสงคการสอน เพ่ือใหผูเรียนทราบจุดประสงคปลายทาง

ของการเรียนการสอน และเปนแนวทางนําไปสูจุดประสงคนั้น อาจทําไดโดยตรงหรือโดยใชคําถามก็

ได 

3) การกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิมท่ีตองมีกอน อาจใชคําถาม หรือบรรยายให

ผูเรียนนําความรูเดิมนั้นไปเชื่อมโยงกับความรูใหม มีความพรอมท่ีจะเรียนตอไป 

4) การเสนอสิ่งเรา สิ่งเราท่ีใชประกอบการสอนไดแก วัสดุอุปกรณและสื่อการสอนอ่ืนๆ 

5) การชี้แนะการเรียนรู อาจใชคําถามไปสูการเรียนรู การแนะนําการใชอุปกรณและ

เครื่องมือตางๆ 

6) จัดใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรม ผูเรียนลงมือทํากิจกรรม ปฏิบัติการทดลองผูสอนคอยให

ความสะดวก จัดเตรียมเครื่องมือใหพรอมสําหรับการปฏิบัติการ 

7) การใหขอมูลปอนกลับเก่ียวกับผลการทํากิจกรรม เปนการใหขอมูลใหผูเรียนทราบวาการ

ทํากิจกรรมหรือปฏิบัติการทดลองไดถูกตองดีหรือตองแกไขเปลี่ยนแปลง เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูตาม

จุดประสงคท่ีกําหนดไว 

8) การวัดผลการเรียน อาจทําไดโดยการใชคําถาม ใหทําแบบฝกหัด หรือการทํา

แบบทดสอบ วัดไดในขณะเรียนและเม่ือสิ้นสุดการเรียนเพ่ือใชในการปรับปรุงแกไขได 

9) การทําใหผูเรียนคงการเรียนรู และถายโยงการเรียนรู เปนการใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติซํ้าๆ

กัน เพ่ือใหมีความคงทนของความรู มีการทบทวนและนําความรูไปใชในสถานการณใหมเพ่ือฝกการ

ถายโยงการเรียนรู  
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2.3   การพัฒนาชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

2.3.1.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 

ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

ผูใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไวหลายคนดังนี้ 

 วนิดาฉัตรวิราคม (2538 : สําเนา) กลาววาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนความ

ชํานาญ หรือความสามารถของบุคคลในการแสวงหาความรู 

วรรณทิพา  รอดแรงคา (2544 : 1 ) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะ

ทางสติปญญา (Intellectual Skill) หรือเปนทักษะการคิดท่ีนักวิทยาศาสตรและผูท่ีนําวิธีการทาง

วิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษาคนควา สืบเสาะหาความรู และแกปญหาตางๆ 

กุสุมา พันธไหล (2544 : บทคัดยอ) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน

ความสามารถในการคิดและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร โดยแสดงพฤติกรรมออกมาเพ่ือแกปญหา

อยางคลองแคลว และชํานาญในกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

จากความหมายขางตนพอจะสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนทักษะการ

คิดและการปฏิบัติท่ีนํามาใชแกปญหาตางๆอยางมีระเบียบแบบแผน 

ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยาง

ใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ

หรือปรากฏการณตางๆ โดยไมลงความเห็นของผูสังเกต  

2. ทักษะการวัด (Measurement) หมายถึงความสามารถในการใชเครื่องมือวัดหาปริมาณ

ของสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตอง ความสามารถในการเลือกใชเครื่องมืออยางเหมาะสม และความสามารถ

ในการอานคาท่ีไดจากการวัดไดถูกตองรวดเร็วและใกลเคียงกับความจริงพรอมท้ังมีหนวยกํากับเสมอ  

3. ทักษะการคํานวณ (Using numbers) หมายถึง ความสามารถในการบวก ลบ คูณ หาร 

หรือจัดกระทํากับตัวเลขท่ีแสดงคาปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง

โดยตรง หรือจากแหลงอ่ืน ตัวเลขท่ีคํานวณนั้นตองแสดงคาปริมาณในหนวยเดียวกัน ตัวเลขใหมท่ีได

จากการคํานวณจะชวยใหสื่อความหมายไดตรงตามท่ีตองการและชัดเจนยิ่งข้ึน 

4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) หมายถึง ความสามารถในการจัดจําแนก

หรือเรียงลําดับวัตถุ หรือสิ่งท่ีอยูในปรากฏการณตางๆ ออกเปนหมวดหมูโดยมีเกณฑในการจัดจําแนก 
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เกณฑดังกลาวอาจใช ความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได โดยจัดสิ่ง

ท่ีมีสมบัติบางประการรวมกันใหอยูในกลุมเดียวกัน 

5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/space 

Relationship and Space/Time Relationship) สเปส (Space) ของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางบริเวณท่ี

วัตถุนั้นครอบครองอยู ซ่ึงจะมีรูปรางและลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้น โดยท่ัวไป สเปสของัตถุจะมี 3 

มิติ (Dimensions) ไดแก ความกวาง ความยาว ความสูงหรือความหนาของวัตถุทักษะการหา

ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา หมายถึง ความสามารถในการระบุ

ความสัมพันธระหวางสิ่งตอไปนี้ คือ 1) ความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติ 2) สิ่งท่ีอยูหนากระจก

เงากับภาพท่ีปรากฏจะเปนซายขวาของกันและกันอยางไร 3) ตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุ

หนึ่ง 4) การเปลี่ยนแปลงตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลา หรือสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนแปลงไปกับเวลา  

6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing data and 

communication) หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง 

และจากแหลงอ่ืนมาจัดกระทําใหมโดยวิธีการตางๆ เชน การจัดเรียงลําดับ การแยกประเภท หรือ

คํานวณหาคาใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจมากข้ึน อาจนําเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ 

สมการ เปนตน  

7. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย

ขอมูลท่ีมีอยูอยางมีเหตุผลโดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย ขอมูลท่ีมีอยูอาจไดมาจาก

การสังเกต การวัด การทดลอง คําอธิบายนั้นไดมาจากความรูหรือประสบการณเดิมของ ผูสังเกตท่ี

พยายามโยงบางสวนท่ีเปนความรูหรือประสบการณเดิมใหมาสัมพันธกับขอมูลท่ีตนเองมีอยู  

8. ทักษะการพยากรณ (Prediction) หมายถึง ความสามารถในการทํานายหรือคาดคะเน

สิ่งท่ีจะเกิดข้ึนลวงหนา โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนซํ้าๆ หรือความรูท่ีเปนหลักการ กฎ 

หรือทฤษฎี ในเรื่ องนั้นมาชวยในการทํานาย การทํานายอาจทําไดภายในขอบเขตขอมูล 

(Interpolating) และภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating)  

9. ทักษะการตั้งสมมุติฐาน (Formulating hypothesis) หมายถึง ความสามารถในการให

คําอธิบายซ่ึงเปนคําตอบลวงหนากอนท่ีจะดําเนินการทดลอง เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเปนจริงใน

เรื่องนั้นๆ ตอไป สมมุติฐานเปนขอความท่ีแสดงการคาดคะเน ซ่ึงอาจเปนคําอธิบายของสิ่งท่ีไม

สามารถตรวจสอบโดยการสังเกตได หรืออาจเปนขอความท่ีแสดงความสัมพันธท่ีคาดคะเนวาจะ
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เกิดข้ึนระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม ขอความของสมมุติฐานนี้สรางข้ึนโดยอาศัยการสังเกตความรู 

ประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน การคาดคะเนคําตอบท่ีคิดลวงหนานี้ยังไมทราบ หรือยังไมเปนหลักการ 

กฎ หรือทฤษฎีมากอน ขอความของสมมุติฐานตองสามารถทําการตรวจสอบโดยการทดลองและแกไข

เม่ือมีความรูใหมได  

10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally) หมายถึง 

ความสามารถในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคํา หรือตัวแปรตางๆ ใหเขาใจตรงกัน และ

สามารถสังเกตและวัดได คํานิยามเชิงปฏิบัติการ เปนความหมายของคําศัพทเฉพาะ เปนภาษางายๆ 

ชัดเจน ไมกํากวม ระบุสิ่งท่ีสังเกตได และระบุการกระทําซ่ึงอาจเปน การวัด การทดสอบ การทดลอง

ไวดวย  

11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling 

variables) หมายถึง การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมในสมมุติฐานหนึ่ง การ

ควบคุมตัวแปรนั้นเปนการควบคุมสิ่งอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนท่ีจะทําใหผลการทดลอง

คลาดเคลื่อนถาหากวาไมควบคุมใหเหมือนกัน  

12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหาคําตอบ

หรือทดสอบสมมุติฐานท่ีตั้งไว ในการทดลองจะประกอบดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน คือการออกแบบการ

ทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลองจริง เพ่ือกําหนดวิธีการดําเนินการทดลอง

ซ่ึงเก่ียวกับการกําหนดวิธีดําเนินการทดลองซ่ึงเก่ียวกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร และวัสดุ

อุปกรณท่ีตองการใชในการทดลองการปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริงๆ

การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการทดลอง ซ่ึงอเปนผลของการสังเกต 

การวัด และอ่ืนๆ 

13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpretting data and 

conclusion) หมายถึง ความสามารถในการบอกความหมายของขอมูลท่ีไดจัดกระทํา และอยูใน

รูปแบบท่ีใชในการสื่อความหมายแลว ซ่ึงอาจอยูในรูปตาราง กราฟ แผนภูมิหรือรูปภาพตางๆ รวมท้ัง

ความสามารถในการบอกความหมายขอมูลในเชิงสถิติดวย และสามารถลงขอสรุปโดยการเอา

ความหมายของขอมูลท่ีไดท้ังหมด สรุปใหเห็นความสัมพันธของขอมูลท่ีเก่ียวของกับตัวแปรท่ีตองการ

ศึกษาภายในขอบเขตของการทดลองนั้นๆ 
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2.3.2. การพัฒนาชุดการสอน 

แนวคิดการพัฒนาชุดการสอน 

การพัฒนาการสอนใชแนวคิดหลัก 5 ประการเปนแนวพัฒนา (ชัยยงค พรหมวงศ, 2523 : 

119-120) ดังนี้  

แนวคิดท่ี 1 ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล ซ่ึงสวนใหญจะคํานึงถึงความตองการความ

ถนัด ความสนใจท่ีสําคัญการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลครูผูสอนจะองจัดการสอนให

เหมาะสมกับความสามารถของเด็ก สติปญญา รางกาย อารมณ 

แนวคิดท่ี 2 การเปลี่ยนแปลงจากการสอนท่ียึดครู มาเปนการสอนแบบนักเรียนเปน

ศูนยกลางใหนักเรียนเปนผูเรียนรูดวยแหลงเรียนรูท่ีจัดข้ึนท่ีเหมาะสมกับวัยและเนื้อหาในหนวยตาง ๆ 

การถายทอดความรูของครูผูสอนนั้นจะตองใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง 2 สวนและครูผูสอนอีก1 

สวน 

แนวคิดท่ี 3 การใชโสตทัศนูปกรณเขามาชวยในการจัดการเรียนการสอน โดยเลือกใชสื่อท่ี

หลากหลายเพ่ือชวยถายทอดความรูแกผูเรียน 

แนวคิดท่ี 4 ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนรวมไปกับ

สิ่งแวดลอมซ่ึงใหนักเรียนมีทักษะการแสดงออกและมีสวนรวมในการทา กิจกรรมมากข้ึนนักเรียนมี

การแลกเปลี่ยนความคิดและพูดคุยกันมากข้ึนซ่ึงนํามาสูการผลิตสื่อออกมาในรูปของชุดการสอน

แนวคิดท่ี5การจัดสภาพแวดลอมการเรียนรูโดยนําหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาใช จัดสภาพการณ

ออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม ซ่ึงหมายถึง ระบบการเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดเขา

รวมกิจกรรมดวยตนเองผูเรียนไดทราบวาการตัดสินใจหรือการกระทา ของตนเองถูกหรือผิดอยางไร

ผูสอนมีการเสริมแรงท่ีทา ใหผูเรียนภาคภูมิใจท่ีทา ถูกจะกอใหเกิดพฤติกรรมในอนาคต และไดเรียนรู

ในแตละข้ันตอนตามความสามารถและความสนใจของผูเรียน 

 

ประเภทของชุดการสอน  

ประเภทของชุดการเรียนการสอนและแนวคิดในการผลิตชุดการเรียนการสอนออกเปนชุดๆ

และประเภทใหญๆ 4 ประเภท (ชัยยงค  พรหมวงศ , 2523 : 118-119) ดังนี้ 

1. ชุดการเรียนการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการเรียนการสอนท่ีมุงขยายเนื้อหา

สาระแบบบรรยายใหชัดเจนข้ึน โดยกําหนดกิจกรรม และสื่อการสอนใหครูใชประกอบการบรรยาย
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บางครั้งจึงเรียกวา “ชุดการเรียนการสอนสําหรับครู” ชุดการเรียนการสอนนี้จะมีเนื้อหาวิชาเพียง

หนวยเดียว และใชกับผูเรียนท้ังชั้น โดยแบงหัวขอท่ีจะบรรยายและกิจกรรมไวตามลําดับข้ัน ท้ังนี้เพ่ือ

อํานวยความสะดวกแกครูผูสอน และเพ่ือเปลี่ยนบทบาทการพูดของครูใหนอยลงเปนการเปดโอกาส

ใหผูเรียนไดมีสวนในการจัดกิจกรรมการเรียนมากยิ่งข้ึน ชุดการเรียนการสอนประกอบคําบรรยายนี้

นิยมใชกับการฝกอบรมและการสอนในระดับอุดมศึกษา สื่อการสอนท่ีใช อาจเปนแผนคําสอน 

แผนภูมิ รูปภาพ ภาพยนตร โทรทัศน หรือกิจกรรมกลุมเปนตน สื่อการเสนอท่ีใช อาจเปนชุดการ

เรียนการมักจะระบุในกลองท่ีมีขนาดเหมาะสม แตถาเปนวัสดุราคาแพง หรือขนาดเล็ก หรือขนาด

ใหญเกินไป ตลอดจนเสียหายงาย หรือเปนสิ่งมีชีวิต ก็จะไมบรรจุในกลอง แตจะกําหนดไวในคูมือครู 

เพ่ือจัดเตรียมกอนสอน 

2. ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม เปนชุดการเรียนการสอนท่ีมุงเนนท่ีตัว

ผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน ครูจะเปลี่ยนบทบาทจากผูบรรยายเปนผูแนะนําชวยเหลือผูเรียน 

ชุดการเรียนการสอนแบกิจกรรมกลุมอาจจัดการเรียนในหองเรียนแบบศูนยการเรียนชุดการเรียนการ

สอนแตละชุดจะประกอบดวย ชุดการสอนยอยท่ีมีจํานวนเทากับจํานวนท่ีแบงไวในแตละหนวย ในแต

ละศูนยมีชื่อหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้นๆ จัดไวในรูปสื่อประสม อาจใช

เปนสื่อรายบุคคล หรือท้ังกลุมใชรวมกันก็ได ในขณะทํากิจกรรมการเรียน หากมีปญหาผูเรียนสามารถ

ซักถามครูไดเสมอ เม่ือจบการเรียนแตละศูนยแลว ผูเรียนสนใจท่ีจะเรียนเสริมก็สามารถศึกษาไดจาก

ศูนยสํารองท่ีจัดเตรียมไว โดยไมตองเสียเวลารอคอยคนอ่ืน 

3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนท่ีจัดใหผูเรียนเรียนดวยตนเอง 

ตามคําแนะนําท่ีระบุไว แตอาจมีการปรึกษากันระหวางเรียนได และเม่ือสงสัยไมเขาใจบทเรียนตอน

ไหนสามารถไตถามครูได การเรียนจากชุดการเรียนการสอนรายบุคคลนี้ นิยมใชหองเรียนท่ีมีลักษณะ

พิเศษ แบงเปนสัดสวนสําหรับผูเรียนแตละคน ซ่ึงเรียกวา “หองเรียนรายบุคคล” ชุดการเรียนการ

สอนรายบุคคลนี้นักเรียนอาจนําไปใชเรียนท่ีบานไดดวย โดยมีผูปกครองหรือบุคคลอ่ืนคอยใหความ

ชวยเหลือ ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลนี้เนนหนวยการสอนยอย จึงนิยมเรียกวา บทเรียนโมดูล 

(Instruction Module) 

4. ชุดการเรียนการสอนทางไกล เปนชุดการเรียนการสอนสําหรับผูเรียนตางถ่ิน ตางเวลา 

มุงสอนใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง โดยไมตองมาเขาชั้นเรียน ประกอยดวย สื่อประเภทสิ่งพิมพ 

รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน ภาพยนตร และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา เชน 
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ชุ ด  ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ท า ง ไ ก ล ข อ ง ม ห า วิ ท ย า ลั ย สุ โ ข ทั ย ธ ร ร ม า ธิ ร า ช  เ ป น ต น 

สุนันทา สุนทรประเสริฐ (ม.ป.ป.: 110) ไดเพ่ิมเติมประเภทของชุดการสอนข้ึนอีก คือ ชุดการสอน

ทางไกล ซ่ึงเปนชุดการสอนท่ีผูสอนกับผูเรียนตางถ่ิน ตางเวลากัน มุงสอนใหผูเรียนไดศึกษาดวย

ตนเองโดยไมตองเขาชั้นเรียน แตสามารถเรียนไดเองท่ีบาน มีสื่อประสมตางๆท่ีผูสอนจัดให เชน 

เอกสารการสอน รายการวิทยุ โทรทัศน ตลอดจนการเขารับการสอนเสริมตามศูนยบริการท่ีจัดข้ึน

นอกจากนี้มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชยังมีชุดฝกอบรม ชุดการสอนของผูปกครอง ชุดการสอน

ทางไปรษณีย การศึกษาดวยระบบการสอนทางไกลนี้ความสําเร็จข้ึนอยูกับผูเรียนเปนสวนใหญ  

หลักการสรางชุดการสอน 

ฉลองชัย  สุขวัฒนบูรณ (2528 : 190-200) ไดเสนอการสรางชุดการสอนหรือสื่อการสอน

ประกอบดวยข้ันตอนสําคัญ 3 ข้ันตอนดังนี้ 

1. ข้ันการวางแผนดําเนินการ โดยศึกษาสาระของวิชาวาตองการหลักการเรียนรู 

อะไรจะทําชุดแบบใด โดยคํานึงถึงผูเรียนเพ่ือกําหนดหนวยการเรียน มโนมติ จุดประสงค จัดลําดับ 

กิจกรรมการเรียน จัดทําสื่อการสอน ประเมินผลและทดลองสื่อการสอน 

2. ข้ันตอนการผลิตโดยผลิตตามข้ันตอนท่ี 1 โดยผูผลิตควรตรวจสอบความ สอดคลองของ

ทุกข้ันตอนกําหนดเปาหมายเพ่ือแกปญหา โดนสามารถปฏิบัติหรือเห็นการกระทําได  

3. ข้ันทดสอบประเมินผล หรือพัฒนาเม่ือทําการผลิตชุดการสอนแลว โดยนําไปหา

ประสิทธิภาพ เม่ือเปนหลักประกันวาชุดการสอนนั้นมีคุณคาท่ีจะนําไปสอน 

ปรียา  ตรีศาสตร (2530 : 44) กลาววา ชุดการเรียนการสอนเปนสื่อประสมท่ีมีความสมบูรณ

ในตัวเอง แตชุดการเรียนการสอนท่ีสรางข้ึนจะมีประสิทธิภาพเชื่อถือไดหรือไมจําเปนตองเอาวิธี

วิเคราะหระบบมาใช ซ่ึงวิธีการวิเคราะหระบบเปนกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล เรียกวา Systems 

approach มาใชวิเคราะห โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1. ข้ันปญหาท่ีตองแกไขนั้นคืออะไร 

2. ข้ันกําหนดเปาหมายเพ่ือแกไขปญหา โดยสามารถปฏิบัติหรือเห็นการกระทําได 

3. ข้ันการสรางเครื่องมือ กระทําหลังจากตั้งเปาหมายแลวเพ่ือวัดไดระยะ 

4. ข้ันกําหนดทางเลือกหรือวิธีแกปญหา เพ่ือใชดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย 

5. ข้ันทดลอง เพ่ือเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุดใชเปนแนวทางไปสูเปาหมายท่ีตั้งไว 
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6. ข้ันวัดและประเมิน โดยนําเครื่องมือท่ีสรางข้ึนมาประเมินวาสามารถใชปฏิบัติงานตาม

เปาหมายไดหรือไมเพียงใด เพ่ือปรับปรุงแกไข 

ลาวัลย  พลเกลา (2533 : 95) ไดเสนอข้ันตอนการสรางชุดการเรียนการสอนไวดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหา ไดแก การกําหนดหนวย หัวเรื่อง มโนคติ  

ข้ันท่ี 2 การวางแผน วางแผนไวลวงหนา กําหนดรายละเอียด 

ข้ันท่ี 3 การผลิตสื่อการเรียน เปนการผลิตสื่อประเภทตางๆ ท่ีกําหนดไว ในแผน 

ข้ันท่ี 4 หาประสิทธิภาพ เปนการประเมินคุณภาพของชุดการเรียนการ สอนโดยนําไปทดลอง

ใช ปรับปรุงใหมีคุณภาพตามเกณฑท่ี กําหนดไว 

 Heather (1977 : 343-344) ไดใหข้ันตอนการสรางชุดการสอนดวยตนเอง คือ 

1. ศึกษาหลักสูตร ตัดสินใจเลือกสิ่งท่ีจะนําใหผูเรียนไดศึกษาแลวจัดลําดับข้ันเนื้อหาให

ตอเนื่องจากงายไปยาก 

2. ประเมินหาความรูพ้ืนฐาน ประสบการณเดิมของผูเรียน 

3. เลือกกิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อการเรียนใหเหมาะสมกับผูเรียน โดยคํานึงความ

พรอมและความตองการของผูเรียน 

4. กําหนดรูปแบบการเรียน 

5. กําหนดหนาท่ีของผูประสานงานหรืออํานวยความสะดวกในการเรียน 

6. สรางแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนวาบรรลุเปาประสงคในการเรียนหรือไม 

 

การหาคาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยใชเกณฑ E1/E2 เปนวิธีการท่ีสามารถชี้วัด

ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน ไดท้ังภาพรวมในลักษณะกวาง และวัดสวนยอยเปนราย

จุดประสงคทําใหไดผลการวัดท่ีชัดเจน นําขอมูลท่ีไดมาเปนเครื่องตัดสินใจไดโดยไมตองใชวิธีการอ่ืน

มาประกอบใหเกิดการซํ้าซอนอีกเกณฑท่ีใชคือ E1/E2 อาจเทากับ 80/80 หรือ 90/90 หรืออ่ืนๆอีกก็

ได แตถากําหนดเกณฑไวต่ําเกินไปอาจทําใหผูใชบทเรียนไมเชื่อถือคุณภาพของบทเรียน การหาคา E1 

และ E2 มีวิธีการคํานวณหาคารอยละ โดยใชสูตรตอไปนี้ 
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              E1   = (∑X/N) X 100 

                               A  

โดยท่ี E1 คือประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในชุดการสอนคิดเปนรอยละจากการทํา

แบบฝกหัดและหรือประกอบดวยกิจกรรมการเรียนระหวางเรียน 

∑X คือ คะแนนจากการทําแบบฝกหัดและหรือการประกอบกิจกรรมการเรียน 

ระหวางเรียน 

A    คือ คะแนนเต็มของแบบฝกหัดและหรือกิจกรรมการเรียน 

N    คือ จํานวนผูเรียน 

 

             E2   = (∑F/N)X 100 

                              B  

โดยท่ี E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมท่ีเปลี่ยนในตัวผูเรียนหลังการเรียนดวย

ชุดการเรียนการสอน) คิดเปนอัตราสวนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนและหรือประกอบกิจกรรม

หลังเรียน 

∑F  คือ คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนและหรือการ

ประกอบกิจกรรมหลังเรียน 

B  คือ คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียนและหรือกิจกรรมหลังเรียน 

N  คือ จํานวนผูเรียน 

 

2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

อนงค แกนอินทร และคณะ (2555 : 56) ศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนรูในการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โดยใชแผนการจัดการเรียนรู

ประกอบการจัดการเรียนรูดวยชุดการเรียนรูในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน

พ้ืนฐาน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 6 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงเปน

แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนดวยชุดการเรียนรูในการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ระพีพรรณ พงษปลื้ม  และ นวลศรี ชํานําญกิจ (2557 : 11) ศึกษาการพัฒนาชุดการสอน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการสําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใชชุดการสอน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ดานทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการซ่ึงเปนแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ

ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 3 ท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 

ปยะวรรณ ชางทอง (2559 : 873) ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรู

(ปาชายเลน)เพ่ือเสริมสรางทักษะทางวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6โดยใช

ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรู(ปาชายเลน) แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลการ

เรียนรูแบบสังเกตทักษะทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยปรากฏวา ผลการเรียนรูของนักเรียนท่ีใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรู(ปาชายเลน)เพ่ือเสริมสรางทักษะทางวิทยาศาสตร สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 พบวาผลการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นักเรียนท่ีไดรับการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแหลง

เรียนรู (ปาชายเลน) มีทักษะทางวิทยาศาสตรอยูในระดับสูง 

วัชรพงศ สอนลบและคณะ (2559 : 569) ศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชา

วิทยาศาสตร เรื่องปรากฏการณของโลกและดวงอาทิตยชั้นประถมศึกษาชั้นปท่ี 6 โดยใชชุดการเรียน

การสอนเรื่องปรากฏการณของโลกและดวงอาทิตยและแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัย

ปรากฏวา ชุดการเรียนการสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและดวงอาทิตย ชั้นประถมศึกษาชั้นป 6 มี

คุณภาพอยูในระดับดี (3.54) และมีประสิทธิ์ภาพโดยรวมเทากับ 82.04/86.89 นักเรียน15 คน มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและดวงอาทิตยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางนัยสําคัญทางสถิตท่ีระดับ.01 

วันชนก อาจปรุและคณะ (2560 : 273) ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่อง สาร

เพ่ือชีวิต สําหรับผูเรียนการศึกษานอกระบบ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน โดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

เรื่อง สารเพ่ือชีวิต และแบบทดสอบกอน-หลังเรียน ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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